Eixo 3 — Capacitacao da Comunidade e das Instituicoes

Workshop: Técnicas Psicodramaticas como Estratégia de Intervencdo

“Uma grande parte da sociopatologia humana pode ser atribuida ao desenvolvimento insuficiente da espontaneidade.” (Moreno, 1959)
31 de Janeiro de 2012 | 14h30 | Casa do Alto | Pedroucgos
Enquadramento

O agravamento das condigdes de vida das pessoas tem vindo a colocar novos desafios a interven¢ao que obrigam a construgao de respostas cada vez mais criativas e eficazes por parte

dos agentes de desenvolvimento social, sobretudo na sua capacidade de construir relacdo com o outro (utente, beneficiario, utilizador, cliente).
Objectivos

As técnicas psicodramaticas constituem importantes ferramentas de capacitacao que permitem aos técnicos desenvolver um trabalho mais eficaz junto da sua populagao-alvo,
sobretudo ao nivel da empatia e da promog¢ao da autonomia. O objectivo é contribuir para uma intervencdao cada vez mais pedagdgica e mesmo terapéutica que conduza

efectivamente a uma mudanga positiva nos destinatarios.

Destinatarios: Técnicos e Agentes de Desenvolvimento Social e Comunitério que intervém nas diferentes areas

Familia e Menores em Risco, Terceira Idade, Emprego e Qualificagcdo, Toxicodependéncias, entre outros

Dinamizacao: Dra. Mariana Fontoura de Oliveira, Psicologa e Psicodramatista (Sécia Efectiva da Sociedade Portuguesa de Psicodrama)
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A inscricdo é GRATUITA mas obrigatéria. Limitada a 20 PARTICIPANTES. Confirme a sua presenga através dos contactos

Organizacao e Apoios

misericordia

Mald

louro%,

juventude

Tel. 229050110 | Fax. 229050119 | Movel. 927523962 | lidador@misericordiadamaia.com

SOCIEDADE PORTUGUESA DE PSICODRAMA
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